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Resumo:

O presente trabalho é relato de experiéncia de uma atividade desenvolvida no Projeto
de Extensdo “Prevencdo da violéncia contra criancas e adolescentes: estudos e articulacfes da
rede de atendimento no Municipio de Guarapuava-PR” vinculado ao Departamento de
Servico Social da Universidade Estadual do Centro-Oeste — UNICENTRO. Na situacéo foi
abordado o tema da violéncia contra criancas e adolescentes para um grupo de pessoas que
participam da Sociedade S&do Vicente de Paulo. Foram discutidos os direitos da crianca e do
adolescente e as formas de violéncia exercida contra estes individuos. Esta atividade foi
desenvolvida dentro do objetivo do Projeto de Extenséo, que é reconhecer a violéncia contra
criangas e adolescentes no Municipio de Guarapuava, buscando capacitar multiplicadores
sociais para identificar e intervir na problematica, numa perspectiva de trabalho em rede,
fortalecendo o atendimento integral a estes sujeitos na realidade local. Neste sentido, a agéo
relatada buscou capacitar pessoas na identificacdo da violéncia contra meninos e meninas,
levando em consideracdo que o grupo era formado por adolescentes, pais e responsaveis e
pessoas da comunidade.

Palavras-chave: Crianga e adolescente. Direitos. Violéncia.

1. INTRODUCAO

Falar sobre violéncia contra criancas e adolescentes é sempre um desafio. Falar com
pais e responsaveis por estes individuos € uma necessidade urgente. O Projeto de Extensdo
“Prevencdo da violéncia contra criangas e adolescentes: estudos e articulagdes da rede de
atendimento no Municipio de Guarapuava-PR” tem como um de seus objetivos especificos

desenvolver atividades com as criancas e 0s adolescentes, assim como com seus familiares,
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buscando afirmar a importancia do convivio familiar e a superagdo dos atos de violéncia.
Nesse sentido foi desenvolvida uma atividade de discussdo do tema da violéncia contra
criancas e adolescentes junto a um grupo de pessoas composto por pais, responsaveis e
pessoas da comunidade que participam da Sociedade Sao Vicente de Paulo (entidade ligada a
Igreja Catdlica).

Para se abordar o tema da violéncia contra criancas e adolescentes é necessario,
primeiramente, compreender quem sao estes individuos para a sociedade e para suas proprias
familias. As concepcdes que temos sobre as pessoas, sobre comportamentos e atitudes, nossas
opinides sdo construidas historicamente e repassadas através de geragdes, sofrendo mudancas
conforme a sociedade se transforma. Com o conceito de crianca e adolescente ndo é diferente.

No inicio do século XVI, o conceito europeu sobre a crianca e a infancia
comecou a se alterar. Até entdo, mesmo as criangas em tenra idade eram
consideradas como ‘pequenos adultos’ ¢ o poder de seus pais sobre elas era
guase absoluto. Somente no século XVIII, mesmo ainda consideradas
propriedade de seus pais, as criangas passaram a ter certo valor. No século
XIX, muitas sociedades refletiram sobre a necessidade de se prover uma
especial protecdo as criancas, reconhecendo-as como ‘pessoas’ (PEBBLE
PROJECT, 2006 apud BIDARRA e OLIVEIRA, 2007, p 164).

Ao ser considerada “pessoa”, a crianga muda de condi¢@o na sociedade. Uma pessoa ¢
um individuo e ndo um objeto, ndo pode ser posse de outro e nem deve ser utilizado para
satisfacdo de outra pessoa. A crianga ndo poderia ser mais vista, a partir desse conceito, como
propriedade de seus pais ou responsaveis, mas esta sob a tutela destes até alcancar sua
maioridade (BIDARRA e OLIVEIRA, 2007).

Com relagdo ao reconhecimento da fragilidade e dos direitos desse segmento, “[...] o
primeiro documento de carater amplo e universal relacionado a protecdo da crianca foi a
Declaracdo de Genebra, de 1924, aprovada unanimemente pela Assembléia Geral da Liga das
Nagodes e conhecida como a 'Carta da Liga sobre a Crianga” (DOLINGER, 2003 apud
BIDARRA e OLIVEIRA, 2007, p 168). Ja no Brasil, tem-se que, em 1927 foi criado o
primeiro Codigo de Menores do pais, conhecido como o Codigo Mello Mattos (BIDARRA e
OLIVEIRA, 2007) e apesar de ter sido criado a partir de ideias filantropicas e de caridade,
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considerando como menor apenas as crian¢as em situacdo de vulnerabilidade social, foi um
avanco para a questdo a nivel nacional.

A grande conquista, pode-se dizer, esta presente no artigo 227 da Constituicdo Federal
de 1988, no qual coloca-se a crianga, o adolescente e 0 jovem em situagéo de prioridade no

intuito de assegurar seu desenvolvimento:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentagdo, & educacdo, ao lazer, & profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacgéo,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988 — o termo
“jovem” foi acrescentado pela Emenda Constitucional n® 65 de 2010).

Quando os direitos da infancia e adolescéncia sdo destacados na Carta Magna de uma
nacdo, é possivel lutar para assegura-los a partir da criacdo de politicas e programas que 0s
garantam efetivamente. E a partir disso, foi possivel, também, a criacdo da Lei n° 8.069, de
1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, para regulamentar o artigo 227 da Constituicao
Federal, especificando quais os direitos desta populacdo e as providéncias a partir destes.
Nessa perspectiva 0 ECA dispde sobre os principais direitos das criangas e adolescentes,
explicando-os e discorrendo sobre suas implicagdes.

Vale ressaltar o artigo 3° que dispde que

A crianca e o0 adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condi¢cdes de liberdade e de dignidade (BRASIL,
1990)

Considerando ainda que estes sdo individuos em formacdo, o artigo 6° ressalta: “Na
interpretacdo desta Lei levar-se-80 em conta os fins sociais a que ela se dirige, as exigéncias
do bem comum, os direitos e deveres individuais e coletivos, e a condicdo peculiar da
crianca e do adolescente como pessoas em desenvolvimento” (BRASIL, 1990 — grifo nosso).
Percebe-se que a compreensdo, pelo menos da lei, sobre o reconhecimento de criancas e

adolescentes como sujeitos de direitos, capazes de fazer escolhas e contribuir para sua prépria
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formagc&o e formagio da sociedade tem avancado. E necessario, portanto, que estes conceitos
sejam discutidos com as pessoas em todas as esferas da sociedade, para que se reflita sobre

essas ideias e suas implicacdes no cotidiano, nas suas relacdes familiares, profissionais, etc.

2. REFERENCIAL TEORICO

A violéncia faz parte do cotidiano das sociedades. “O viver em sociedade foi sempre
um viver violento” (ODALIA, 1985, p 13). Em tempos remotos o homem utilizava-se da
violéncia para defender-se diante da hostilidade de outros seres, usando de sua inteligéncia na
criacdo de artefatos de ataque e defesa. Porém, hoje é possivel perceber que a violéncia ndo é
utilizada apenas como meio de defesa, mas ganhou novas configura¢bes no decorrer do
tempo. Esta tdo presente, “[...] parece tao entranhada em nosso dia a dia que pensar e agir em
fungéo dela deixou de ser um ato circunstancial, para se transformar numa forma do modo de
ver e de viver o mundo do homem” (ODALIA, 1985, p 09). Falar sobre violéncia torna-se, a
partir disso, um desafio que requer estudo e compreensdo do tema numa perspectiva ampla e
detalhada.

A violéncia explicita e comentada no cotidiano, nos jornais, na televisao e na internet,
geralmente é associada a agressao fisica. Por isso, muitas vezes, é dificil perceber atitudes

violentas que n6s mesmos estamos sofrendo ou cometendo.

Nem sempre a violéncia se apresenta como um ato, como uma relagdo, como
um fato, que possuam uma estrutura facilmente identificavel. O contrario,
talvez, fosse mais proximo da realidade [...] Perceber um ato como violéncia
demanda do homem um esforgo para superar sua aparéncia de ato rotineiro,
natural e como que inscrito na ordem das coisas. O ato violento ndo traz em
si uma etiqueta de identificacdo (ODALIA, 1985, p 23).

Tratar a violéncia contra crianca e adolescente numa sociedade que esta ainda em
processo lento de desconstrucdo da imagem da crianga despossuidora de direitos, torna-se um
desafio latente e dificil. Um conceito demora tempo para ser construido e se faz mediante as
relacGes familiares, com a sociedade, com as leis, etc. Segundo Odalia (1985, p 23): “Razdes,

costumes, tradicOes, leis explicitas ou implicitas, que encobrem certas préaticas violentas
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normais na vida em sociedade, dificultam de imediato compreender seu carater” e ndo ¢
possivel combater uma prética violenta se ela ndo é reconhecida como tal.

Se considerarmos que milhares de criancas e adolescentes sofrem violéncia de seus
proprios familiares (LAVORATTI e COSTA, 2007, p 212), entenderemos a necessidade de
trabalhar a temética com a familia, explicando as muitas faces da violéncia, que muitas vezes
pode nem ser reconhecida como tal.

De acordo com Guerra (2001, p 07), pode-se denominar a violéncia praticada no meio

familiar como

[...] todo ato ou omissédo praticado por pais, parentes ou responsaveis contra
criangas e/ou adolescentes que — sendo capaz de causar dano fisico, sexual
e/ou psicolégico a vitima — implica, de um lado, numa transgressao de
poder/dever de protegdo do adulto e, de outro, numa coisificagdo da inféncia,
isto é, numa negacdo do direito que criancas e adolescentes tém de ser
tratados como sujeitos e pessoas em condi¢do peculiar de desenvolvimento.

Se 0 ECA prevé, em seu artigo 4° que é dever também da familia garantir os direitos
de criangas e adolescentes (BRASIL, 1990) e se no entender de autores como Guerra a
violéncia é uma negagdo de tais direitos, estd mais que na hora de discutir que € violéncia
hoje, no ententimento de profissionais da area da infancia, da salde, do direito, junto com 0s
pais, avos, responsaveis, professores, etc.

De acordo com o documento Construindo a Politica Nacional dos Direitos Humanos
de Criancas e Adolescentes e o Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criancas e
Adolescentes 2011 — 2020, em relacdo as notificacdes de direitos violados na area da infancia
e adolescéncia, mesmo depois de 20 anos de ECA: “Os casos mais recorrentes tém sido a
violéncia domestica e institucional, a violéncia sexual, a situacdo de rua, o trabalho infantil, a
negacdo do direito & convivéncia familiar e a morbimortalidade por violéncia” (BRASIL,
2010, p 13). Violéncia esta que estigmatiza e destréi a infancia de milhares de criancas.

Para entender melhor estes tipos de violéncia, abordaremos sucintamente as formas
mais frequentes de violéncia contra criangas e adolescentes. Segundo o Relatorio Mundial
Sobre Violéncia e Saude de 2002 elaborado pela Organizagdo Mundial da Saude — OMS —
definir a violéncia infantil (ou outro tipo de violéncia) tem que passar primeiramente pelo

crivo da cultura, pois os conceitos podem ser diferentes de uma sociedade para outra. Porém,
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apos comparar defini¢des de abuso infantil de 58 paises, 0 Conselho de Prevencdo contra o

Abuso Infantil da OMS, esbogou em 1999, a seguinte definicao:

O abuso ou maus-tratos em relagdo a crianca constitui todas as formas de
tratamento doentio fisico e/ou emocional, abuso sexual, negligéncia ou
tratamento negligente, exploracdo comercial ou outro tipo de exploracao,
resultando em danos reais ou potenciais para a saude, sobrevivéncia,
desenvolvimento ou dignidade da crianca no contexto de uma relacdo de
responsabilidade, confianca ou poder (KRUG et al, 2002, p 59).

A violéncia fisica pode ser caracterizada como “[...] o uso da forga fisica contra a
crianca e o adolescente, causando-lhes desde uma leve dor, passando por danos e ferimentos
de média gravidade, até a tentativa ou execu¢do do homicidio” (MINAYO; SOUZA, 2002, p
103). Esta definicdo ndo questiona a intencionalidade da acdo ou a intensidade da forca
empregada. Na sociedade brasileira é comum, ainda hoje, pais e responsaveis usarem de
castigos fisicos para punirem seus filhos, devido a valores culturais construidos e aceitos pela
maioria, conforme destacam Sonego e Munhoz: “No Brasil, os atos violentos de natureza
fisica sdo comuns, principalmente por termos em nossa histéria marcas de um modelo
familiar pautado no patriarcalismo e no adultocentrismo™ (2009, p 223). Por causa disso se
torna dificil abordar a violéncia fisica com pais e responsaveis.

A violéncia sexual pode ser definida como “[...] todo o ato ou jogo sexual, relacéo
hetero ou homossexual entre um adulto (ou mais) com uma crianga ou adolescente, tendo por
finalidade estimula-los sexualmente e obter estimulo para si ou outrem”. (MINAYO;
SOUZA, 2002, p.104) e quando acontece no meio familiar, cometida por pai ou mae
(bioldgicos ou ndo), irmaos, avos, tios, etc., é entendida como incestuosa. Falar de violéncia

sexual dentro da familia é dificil, pois as estimativas,

[...] na realidade, ndo representam um retrato fidedigno da ocorréncia do
problema, pois, [...] a grande maioria dos casos nunca é notificada aos
orgdos competentes, permanecendo oculta e mascarada pelo compld do
silencio compartilhado pela familia, pelos profissionais, pelos vizinhos e
pela sociedade como um todo. Assim, a violéncia domestica denunciada
representa somente a ‘ponta de um iceberg’, cuja real dimensdo so
poderemos reconhecer quando desvelarmos a cifra oculta dos casos nao
notificados ( PINTO JUNIOR, 2005, p.34).
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A violéncia sexual ocorre no &mbito privado da familia, ndo permitindo, muitas vezes,
a interferéncia de profissionais, outros familiares, escola, para que esta seja interrompida.

A violéncia emocional ou psicoldgica ndo é geralmente abordada, pois € mais dificil
de ser detectada, e as denuncias s&o menores também. Conforme o Relatério Mundial Sobre
Violéncia e Saude da OMS:

Em termos gerais, tem-se dado menos aten¢do ao abuso psicolégico contra
criangas do que ao abuso fisico e sexual. Fatores culturais parecem
influenciar muito as técnicas ndo fisicas que os pais escolhem para
disciplinar seus filhos - algumas das quais podem ser consideradas por
pessoas com outras formacgdes culturais como psicologicamente prejudiciais
(KRUG et al, 2002, p 64).

Pode ser identificada como:

[...] insultos constantes, humilhagdo, desvalorizacdo, chantagem, isolamento
de amigos e familiares, ridicularizacdo, rechago, manipulacdo afetiva,
exploragdo, negligéncia [...], ameagas, privacdo arbitraria da liberdade
(impedimento de trabalhar, estudar, cuidar da aparéncia pessoal, gerenciar o
préprio dinheiro, brincar, etc.) (BRASIL, 2001, p 20-21).

Outra forma de violéncia identificada contra criangas e adolescentes € a negligéncia.
Esta pode ser considerada como “[...] uma omissdo em termos de prover as necessidades
fisicas e emocionais de uma crianga ou adolescente” (GUERRA, 2001, p.33). Nesse sentido,
considera-se que 0s pais e responsaveis sdo as pessoas com a obrigacdo de fazer com que tais
necessidades sejam supridas. Com relacdo ao suprimento material e fisico, ndo se deve

culpabilizar a familia que ndo possui condi¢es econdémicas para tal.

3. METODOLOGIA

A metodologia proposta para a acdo foi palestra utilizando a apresentacdo de slides,
contendo os conceitos de violéncia, suas formas, as possibilidades de denlncia de casos
identificados, etc. Utilizou-se também da exibicdo de videos para melhor esclarecimento dos

conceitos apresentados e como forma de descontracdo das pessoas presentes, possibilitando a
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sua abertura para o tema da violéncia contra crianga e adolescente, considerando que o tema
da violéncia é sempre dificil de ser tratado.

Outra ferramenta utilizada foi uma cartilha elaborada para o evento, contendo também
0s conceitos de violéncia, as formas, os nimeros e enderecos para dendncias dos casos
identificados, além de links de sites onde pode-se obter maiores informacdes a respeito da

violéncia contra crianca e adolescente.

4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

A palestra foi realizada com aproximadamente 25 pessoas, considerando-se um
nimero bom para o debate dos assuntos apresentados. A apresentacdo dos slides e videos,
juntamente com a discussdo do tema com as pessoas presentes durou cerca de duas horas,
com bom aproveitamento.

Os presentes mostraram-se interessados no tema e contribuiram muito com suas
experiéncias e davidas, possibilitando a equipe do Projeto de Extensdo pensar na construcao
de novas estratégias de abordagem, como oficinas, atividades em escolas com a presenca de
pais e responsaveis, etc.

Para a equipe foi a primeira abordagem de maior contato com a comunidade, algumas
perguntas e afirmacGes das pessoas exigiram confianca para responder e dialogar,
considerando que a violéncia algumas atitudes de violéncia sdo encaradas como naturais e

normais pela maioria da sociedade.
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5. CONCLUSOES

A violéncia contra criangas e adolescentes esta mais proxima de n6s do que pensamos.
Discuti-la em ambientes familiares, escolares, igrejas, etc., se faz urgente, uma vez que as
atitudes aprendidas sdo repassadas para as proximas geracoes através das relacdes humanas.

Além disso, ndo se pode quantificar nem qualificar as consequéncias que tais atos

podem acarretar na vida de meninos e meninas.

E importante ressaltar que atualmente existem evidéncias de que a maior
parte das doengas encontradas nos adultos - inclusive cardiopatia isquémica,
cancer, doenga pulmonar crénica, sindrome do intestino irritivel e
fibromialgia - estdo relacionadas a experiéncias de abuso durante a
infancia[...] O mecanismo aparente para explicar estes resultados é a adocéao
de fatores de risco comportamentais como o ato de fumar, o abuso de alcool,
dieta alimentar deficiente e falta de exercicios. As pesquisas também
destacaram importantes consequéncias agudas diretas e em longo prazo [...]
Da mesma forma, ha muitos estudos que demonstram os danos psicolégicos
em curto e longo prazo [...] Algumas criangas apresentam alguns sintomas
que ndo atingem os niveis clinicos de preocupacao ou, ainda, estdo em niveis
clinicos, mas ndo tdo elevados quanto os observados em criancas que
geralmente sdo encontradas em consultérios clinicos. Outros sobreviventes
apresentam graves sintomas psiquiatricos, como depressao, ansiedade, abuso
de substancias, agressdo, sentimento de vergonha ou enfraquecimento
cognitivo. Por fim, algumas criangas preenchem todos os critérios para
doencgas psiquiatricas que incluem distdrbios de estresse poOs-traumatico,
forte depressao, disturbios de ansiedade e disturbios de sono (KRUG et al,
2002, p 68).

Considerando as falas de alguns participantes da palestra, pode-se observar tentativas
de justificar suas atitudes com seus filhos, pois utilizaram ou utilizam, por exemplo, a
palmada para “educa-los”. A partir disso, pode-se considerar que a violéncia cometida por
pais pode causar nos mesmos sentimentos de culpa, que podem acarretar em outros
problemas, como ansiedade, depressao.

Discutir a probleméatica em todas as esferas possibilitara a construgdo de novos
conceitos sobre infancia e adolescéncia e s6 assim serd possivel combater atitudes de

violéncia.
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Uma politica de prevencdo, mesmo no nivel local, deve estar voltada para
dar visibilidade ao problema, desconstruindo o conceito de que a violéncia é
algo que faz parte da natureza, reforcando o conceito de que a violéncia €
cultural e por isso pode ser eliminada da convivéncia social (BRASIL, 2001,
p 85).
E nesse sentido que o Projeto de Extenséo se propde a trabalhar a questo da violéncia
com as proprias criancas e adolescentes, os profissionais da area, os familiares e a
comunidade em geral, visando a desconstrugdo de conceitos que ndo contribuem para a
efetivacdo de seus direitos e a construcdo de uma cultura de valorizacdo do ser humano em

todas as areas e fases de sua vida.
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