CARGO DE FARMACEUTICO BIOQUIMICO

Questao 01

Sobre a interpretacdo de exames laboratoriais, uma das alternativas abaixo esta INCORRETA.
Marque-a:

A) A dosagem de PSA é util no diagnostico e acompanhamento das neoplasias da
prostata, principalmente na avaliagdo terapéutica e detecgao de recidivas.

B) Niveis elevados de bilirrubina total e direta sdo encontradas na doenc¢a hepatocelular ou
biliar.

C) Baixos niveis de colesterol LDL s&o considerados como fator de risco independente
para doenca aterosclerética coronariana.

D) Valores acima de 50pUl/ml do B-hCG séo indicativos de gravidez.

Questao 02

Sobre as causas de variagdes nas determinacdes laboratoriais NAO podemos afirmar que:

A) Os principais fatores que podem levar a variagdes podem ser divididos em trés grupos:
variaveis pré-analiticas, analiticas e bioldgicas.

B) Dentre os fatores que compdem a variacdo bioldgica podemos citar idade, sexo,
tabagismo, estresse, frio e gravidez.

C) As varidveis pré-analiticas pouco influenciam nas determinagdes laboratoriais.

D) Na fase analitica, calibracdo e manutengdo dos equipamentos podem ser fatores
importantes de variagoes.

Questao 03

Biosseguranga, segundo definicdo da ANVISA: condi¢do de seguranca alcangada por um conjunto
de acbes destinadas a prevenir, controlar, reduzir ou eliminar riscos inerentes as atividades que
possam comprometer a salde humana, animal ou do meio ambiente. Sobre o tema € INCORRETO
afirmar que:

A) Para facilitar a organizagdo e agilidade dos procedimentos dentro de um laboratério
todos os produtos quimicos devem ser armazenados em ordem alfabética.

B) Excesso de confianga, descuido e impaciéncia podem levar a acidentes graves dentro
de um laboratdrio.

C) Prender cabelos, proteger barba, uso de calgcados fechados e unhas curtas sao
algumas normas gerais de seguranga dentro de um laboratério.

D) Lavar as maos, usar jaleco, nunca reencapar agulhas e usar luvas séo praticas de
seguranga que fazem parte das precaugdes-padrao.

Questao 04

O trabalho na area de salude tem a presenca iminente do risco bioldgico em sua atividade diaria. O
risco de contaminagdo estd diretamente relacionado ao tipo de fluido ao qual o profissional é
exposto. Das alternativas abaixo, qual contém fluidos corporais com potencial risco de
contaminagéo pelo HIV:

A) Sangue e liquido amniético.

B) Saliva e sémen.

C) Voémito e fezes.

D) Secrecgéo vaginal e secregéo nasal.
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Questao 05

Em relagéo as provas de fungéo renal e de fungdo hepatica € INCORRETO afirmar que:

A)

O célculo da depuracao de uma substancia deve receber corre¢cdo de acordo com as
variagoes da superficie corporal do individuo.

A depuragdo de inulina representa a medida mais exata do volume de filtragdo
glomerular. No entanto, ndo é método de rotina clinica, mas de investigagao.

O estudo do tempo de protrombinas que, por envolver a intera¢do dos fatores I, II, V, VII
e X, todos sintetizados no figado, reflete a capacidade de sintese do hepatdcito.

Tanto a bilirrubina conjugada ao acido glicurénico (insolivel em &gua) quanto a
bilirrubina ndo conjugada (soluvel em agua) séo eliminadas pelo figado e pelo rim.

Questao 06

O hipotireoidismo é decorrente da falta da agdo do horménio tireoidiano nos seus tecidos-alvo. E
uma doenga comum presente em até 10% das mulheres com mais de 50 anos. Sobre o tema é
INCORRETO afirmar:

Os sinais e sintomas mais comuns séo letargia, fraqueza, pele seca e enrugada,
diminuicdo da memodria.

O diagndéstico do hipotireocidismo é realizado através da clinica e confirmado por niveis
hormonais alterados no soro.

No hipotireoidismo os niveis de TSH e de T4 estao reduzidos.

Entre as principais causas de hipotireoidismo podemos citar quadros autoimunes e as
doencgas hipotalamicas.

Questao 07

Sobre os exames de rotina da urina, sua realizagéo e interpretacédo € INCORRETO afirmar que:

A)
B)

A urindlise de rotina consiste de trés partes: exames fisico, quimico e microscépico.

E essencial que toda a equipe de salide conhega e saiba transmitir ao paciente as
orientagbes necessarias no momento da coleta, armazenamento e transporte da
amostra. Entre essas orientagdes podemos citar: coletar a primeira amostra de urina
pela manha, urina de jato médio, volume ideal (10 a 20ml), recipiente adequado.

As caracteristicas fisicas da urina observadas durante a urindlise s&o: cor,
transparéncia (clareza ou aspecto), odor e gravidade especifica (densidade). A
gravidade especifica pode ser medida com urindmetro, refratémero ou fita reagente.
Testes quimicos na urina podem ser facilmente realizados usando o método de fitas
reagentes. Este método s6 esta disponivel para os seguintes parametros: glicose, pH e
proteinas.

Questao 08

Sobre imunologia e testes imunol6gicos € INCORRETO afirmar:

A)

B)

Testes imunoldgicos sdo usados, exclusivamente, para auxiliar no diagndstico de
doencas infecciosas pela detecgao de anticorpos séricos contra virus.

A natureza quimica dos antigenos é extremamente ampla e inclui proteinas, lipideos,
acidos nucleicos e pequenas moléculas (drogas e horménios).
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C) A fixacdo do anticorpo a superficie de um organismo invasor leva a ativagdo, em
cascata, de proteinas plasmaticas capazes de causar um dano letal ao antigeno, o
sistema complemento.

D) O sistema imunolégico pode estar envolvido na geracdo de doencas como alergias e
lGpus.

Questao 09

Sobre as Imunoglobulinas podemos afirmar:

A) Sao moléculas de proteinas compostas por quatro cadeias (duas pesadas e duas leves)
produzidas pelos macrofagos.

B) A IgE estd envolvida em algumas reacbes alérgicas (febre do feno e alergias
alimentares). A produgéo dessa imunoglobulina também esta aumentada em infec¢des
parasitarias.

C) A IgG é a classe de imunoglobulinas em maior concentragdo no soro. E o primeiro
anticorpo a ser produzido em reposta a um antigeno. Uma vez produzida, permanece
no soro por um longo periodo e proporciona imunidade de longa duracao.

D) A IgD esta presente em quantidades muito pequenas no soro. E ela que confere a
imunidade passiva ao recém-nascido.

Questao 10

Sobre a realizagao e aplicacdo de Imunoensaios Enziméticos € INCORRETO afirmar:

A) Os Imunoensaios enzimaticos sdo testes imunobioldgicos que usam anticorpos
marcados por corantes ou radiois6topos para provocar uma reagao visivel.

B) Esses testes podem ser utilizados para detectar anticorpos no soro ou antigenos (como
antigenos virais) em uma amostra do paciente.

C) Estéo entre os imunoensaios disponiveis mais sensiveis. Sdo utilizados, principalmente,
para a quantificagdo de analitos de concentragao muito reduzida.

D) ELISA é um exemplo de Imunoensaio Enzimatico.

Questao 11

Sobre os Fatores Reumatdides € CORRETO afirmar que:

A) Sao antianticorpos direcionados contra a IgA humana.

B) Cerca de 98% das pessoas com Artrite Reumatdide apresentam niveis elevados de
Fatores Reumatéides.

C) O teste de Fator Reumatéide é util no diagnéstico da Osteoartrite.

D) O diagnéstico de Artrite Reumatoide ndo pode ser descartado apenas com base em um
teste de Fator Reumatoide negativo.

Questao 12

Assinale a alternativa INCORRETA:

A) A Proteina C Reativa costuma surgir no soro durante a evolugdo de numerosos
processos inflamatorios, especialmente nos de carater agudo.

B) A determinacdo da Proteina C reativa é Util na avaliagdo da atividade do processo
reuméatico e também como diagnéstico e acompanhamento do infarto do miocardio.




C)

D)
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A Estreptolisina O é uma toxina extracelular produzida por varias amostras patogénicas
do Streptococcus do grupo A e também por alguns dos grupos C e G.

A determinagéo dos titulos de Antiestreptolisina O é considerada de grande auxilio no
diagnéstico da gota.

Questao 13

Sobre Imunoflorescéncia € INCORRETO afirmar que:

Em ensaios com anticorpos florescentes um corante fluorescente é ligado ao anticorpo.
Esse corante é excitado por um feixe de raios de luz ultravioleta. Utiliza-se um
microscépio de imunoflorescéncia para ler e interpretar as reacdes.

Os testes de anticorpos fluorescentes podem ser diretos ou indiretos, empregados para
detectar anticorpos ou antigenos em amostras de pacientes.

Testes de anticorpos fluorescentes sédo utilizados na deteccdo de anticorpos presentes
em doengas auto-imunes, como lupus.

Mycobacteria e Crypstosporidium podem ser identificados utilizando anticorpos
fluorescentes. Ja infecgdes por Treponema palidum ndo podem ser diagnosticadas
utilizando esse método.

Questao 14

Sobre os Sistemas ABO e Rh € CORRETO afirmar:

A)

A determinagé@o do grupo ABO é baseada na presenca ou auséncia de trés antigenos
de grupo sanguineo, chamados A, B e O. Esses antigenos sdo encontrados nas
membranas celulares das células vermelhas do sangue.

Os testes de determinacao do grupo ABO sao baseados no método de ELISA.

O sistema de grupo sanguineo Rh é composto por varios antigenos. O mais importante
deles € o D. Pessoas que possuem o antigeno D sao identificadas como Rh-positivo.

Os anticorpos para o sistema Rh, assim como os anti-A e anti-B ocorrem em individuos
normais, ndo imunizados.

Questao 15

Em casos de hemotransfusdo ha a necessidade alguns cuidados. Sobre o assunto analise as
seguintes alternativas:

| - A Prova Cruzada é a confirmagéo final de que o paciente que vai receber a transfusédo
nao possui anticorpos circulantes contra as células do doador.

Il - Na prova cruzada as células do receptor e o soro do doador sdo estudados para a
presenca de incompatibilidade soroldgica.

lll - Prova cruzada compativel pode ser interpretada como: Auséncia de anticorpos no soro
do receptor para os eritrécitos do doador.

Marque a opcao CORRETA:

A

)
B)
C)
D)

Todas as alternativas estao corretas.
Todas as alternativas estao incorretas.
| e Il estdo corretas.

| e lll estao corretas.




CARGO DE FARMACEUTICO BIOQUIMICO

Questao 16

Apesar do todos os avangos no campo dos imunodiagnésticos e dos ensaios baseados em acidos
nucleicos, a microscopia éptica ainda ocupa um lugar de destaque no diagndstico precoce de
doencas infecciosas. Sobre o tema, assinale a alternativa INCORRETA:

A) As preparagdes a fresco em laminas de amostras recém coletadas sdo utilizadas
primariamente para a detec¢@o de agentes parasitérios.

B) Os exames dos esfregacos corados por Gram estdo em desuso. Poucos laboratérios de
microbiologia clinica ainda desenvolvem essa técnica.

C) O exame microscépico dos esfregacos sanguineos corado por Giemsa é o método
usado para identificar infecgdes parasitarias hematogénicas como a maléria e a
tripanossomose.

D) A coloragdo de Ziehl-Neelsen é o mais antigo método de coloragdo 4cido-resistente.
Neste método o corante primario carbol-fucsina precisa ser aquecido ao ponto de vapor
durante a coloracao.

Questao 17

Sobre o diagnéstico das infeccdes bacterianas de lesbes cutdneas e dos tratos respiratorio,
gastrointestinal e urinario, analise as seguintes afirmagdes:

| — Para o diagndstico microbiologico de infecgdes do trato urinario o sucesso do diagndstico
esta diretamente relacionado com a coleta e o transporte da amostra. No momento da
coleta pode ocorrer contaminagao pela flora periuretral e durante o transporte, temperatura
inadequada pode favorecer o crescimento bacteriano.

Il — As amostras do trato gastrointestinal submetidas ao laboratério de microbiologia clinica
visam diagnosticar a etiologia das diarreias. Imunoensaios enzimaticos sdo utilizados para
diagnosticar gastroenterites por rotavirus.

[ll — A cultura dos aspirados de lesdes cutaneas € um método para o diagndéstico laboratorial
de infecgcdes bacterianas.

IV — O diagnostico microbiol6gico de infecgdes do trato respiratério € complicado em fungao
da variedade de microrganismos que colonizam o trato respiratorio superior.

A) Somente | e Il estédo corretas.

B) Todas as afirmagdes estdo corretas.
C) Todas as afirmacdes estao incorretas.
D) Somente | e IV estéo corretas.

Questao 18

Sobre as Doengas Sexualmente Transmissiveis analise as seguintes afirmacoes:

| — DST sao causadas exclusivamente por bactérias e virus.

Il — Em casos suspeitos de gonorreia podem ser coletados swabs uretrais, retais e
faringeos.

[l — O Ministério da Saude disponibiliza kits de Testes Rapidos para algumas DST, entre
elas HIV, sifilis, hepatites B e C. No entanto, todos sé podem ser usados como testes de
triagem, ou seja, ndo sao capazes de fornecer diagnostico.

IV — O HPV esta presente na pele e nas mucosas genitais de homens e mulheres. Mais de
30, dos cerca de 100 tipos de virus existentes, sdo transmitidos sexualmente. A maioria dos
individuos infectados nao apresenta nenhum sintoma, nao sabe que esté infectado e passa
0 virus para seus parceiros sexuais.




A)
B)

C)
D)
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Apenas a afirmacéo |l esta correta.
Todas as afirmacdes estéo incorretas.
As afirmacdes Il e IV estdo corretas.
A afirmacéo Il esta correta.

Questao 19

Sobre Infecgbes Hospitalares, marque a alternativa INCORRETA:

A)

B)

C)

D)

Sao aquelas infecgdes adquiras durante a hospitalizagdo e que nao estavam presentes
(ou em periodo de incubagédo) no momento da admissao do paciente.

A utilizagao inadequada de antimicrobianos, germicidas e matérias médico hospitalares
pode selecionar, dentro do ambiente hospitalar, bactérias e microorganismos
resistentes.

A higiene das maos ja nao é mais considerada agao fundamental e estratégica para
evitar a transmissdo de microorganismo entre individuos.

Participar dos processos de sele¢do e padronizagdo de medicamentos é uma das
atribuicbes da CCIH.

Questao 20

Sobre Parasitologia e a relagdo parasita-hospedeiro € INCORRETO afirmar:

Os parasitas que infectam os humanos podem ser reunidos em trés grandes grupos:
Protozoarios, Helmintos e Artrépodes.

Educagéo em saude e melhorias das condi¢des sanitarias sdo temas que precisam ser
discutidos e apresentados para a populacdo objetivando o controle das doencas
parasitarias.

Amebiase, Giardiase, Ascaridiase e Tricomoniase tém suas rotas de transmissao
através da ingestao de cistos.

As infec¢des por nematoides sao diagnosticadas identificando ovos, larvas ou adultos
em amostra fecal ou na regido perianal.

Questao 21

Parasitismo é a relagdo entre seres vivos na qual apenas uma das partes se beneficia. O
hospedeiro fornece alimento e abrigo para o parasita. Sobre essa associagdo € INCORRETO

afirmar:

A doencga parasitaria € consequéncia de um desequilibrio nessa relacao.

A agao patolégica dos parasitas € muito variavel. Como exemplo, podemos citar a agao
espoliativa dos Ancylostomatidae e a agao toxica do A. lumbricoides.

A existéncia de doencas parasitarias esta condicionada, Unica e exclusivamente, a
fatores inerentes ao parasita: tamanho, localizag&o, viruléncia, metabolismo.

De modo geral, essa associacao tende para o equilibrio pois a morte do hospedeiro é
prejudicial ao parasita. No entanto, desequilibrios ambientais, crescimento populacional
e precarias condigdes de higiene e alimentacdo tém levado a casos graves e epidemias
de parasitas pelo mundo.
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Questao 22

Assinale a alternativa INCORRETA:

A)

O género Leishmania agrupa espécies de protozoarios unicelulares, encontrados nas
formas flageladas e sem flagelo (amastigotas). A reproducdo ocorre por divisdo binaria
simples. Os hospedeiros vertebrados incluem uma grande variedade de mamiferos,
entre eles o homem. A transmissdo ocorre através da picada do inseto infectado, no
momento da hematofagia.

Ancylostomidae € uma das mais importantes familias de Nematoda (vermes achatados)
cujos estégios parasitarios ocorrem em mamiferos, incluindo o homem. Sao apenas trés
0s agentes etioldgicos das ancilostomoses humanas, sendo o A. ceylanicum o principal
deles.

A estrongiloidiase tem elevada prevaléncia em regides tropicais e subtropicais. Sua
transmissao pode ocorrer quando larvas filaridides infectantes penetram através da pele
(primo-infecgédo), quando larvas rabditoides presentes na regidao perianal de individuos
contaminados se transformam em larvas infectantes e ai penetram (autoinfec¢édo
exogena) ou quando larvas rabditoides, ainda na luz intestinal de individuos
contaminados, transformam-se em larvas filariéides e penetram na mucosa intestinal
(autoinfecgéo endogena).

A familia Oxyuridae possui véarias espécies de interesse veterinario e uma que ocorre no
ser humano: Enterobius vermicularis. Essa parasitose tem alta prevaléncia em criancas
em idade escolar. A infeccdo ocorre pela ingestdo de ovos embrionados. Entre os
métodos profilaticos recomendados estdo a fervura de pijamas e roupas de cama
usadas pelo hospedeiro, corte rente e regular das unhas e limpeza do ambiente com
aspirador de po.

Questao 23

Sobre amostras e métodos para exames parasitolégicos, € INCORRETO afirmar que:

Além das fezes, amostras de sangue, escarro, secrecdo vaginal e tecidos podem ser
solicitados para exames parasitologicos.

Amostras fecais, para exames parasitolégicos, devem ser coletados em recipiente de
boca larga, limpo, seco e com tampa que evite vazamentos. Se o paciente tiver
dificuldade na coleta, deve ser orientado o uso de laxantes.

Amostras de fezes devem ser processadas o mais rapidamente possivel apos
chegaram ao laboratério. Formas como trofozoitos de protozodrios deterioram com
rapidez.

Para exames rotineiros de amostra fecal, preparacdes de amostras concentradas
podem ser obtidas através da sedimentagao ou técnicas de flutuagéao.

Questao 24

Sobre o0 sangue, sua constituicao e testes hematolégicos € CORRETO afirmar que:

A)

B)

O sangue compde cerca de 10 a 15% do peso corporal. E formado por elementos
celulares - as células vermelhas (tombdcitos) e as células brancas (leucdcitos) -
suspensos em um fluido, o plasma.

Hematopoiese é a formagao e o desenvolvimento das células do sangue. Num individuo
adulto normal, a maioria das células do sangue séo produzidas no baco.
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C) O Hematécrito (Volume Globular) é um teste que fornece uma estimativa do volume das
células vermelhas do paciente e, assim, da capacidade de transporte de oxigénio do
sangue. O valor do Hematocrito é influenciado tanto por fatores fisiolégicos como
patolégicos. Por exemplo, Um valor abaixo do intervalo normal pode indicar condi¢des
como anemia ou hemorragia.

D) VCM, HCM e CMHC sao chamados indices hematimétricos. Sdo calculados a partir do
valor de Hemoglobinas Instaveis. Estes valores sdo amplamente utilizados na
classificacdo das anemias.

Questao 25

Sobre as células brancas do sangue é INCORRETO afirmar que:

A) Os leucécitos sao as Unicas células completas, isto €, nucleadas do sangue do homem e
de outros mamiferos.

B) Existem trés grandes classes de leucécitos: granulécitos, linfocitos e mondcitos.

C) Os mondécitos sao de trés tipos: neutrdéfilos, baséfilos e acidéfilos/eosindfilos.

D) Os neutréfilos sdo os leucocitos mais numerosos e desempenham, através da
fagocitose, funcao essencial contra agressdes microbianas.

Questao 26

Sobre as anemias:

| — Os eritrocitos possuem a Hemoglobina como seu principal constituinte. Essa molécula da
a cor vermelha caracteristica do sangue e é responsavel por transportar o O, dos pulmdes
para as células dos tecidos e transportar o CO, dos tecidos para os pulmdes para ser
eliminado.

Il — A anemia pode ser considerada como uma redu¢do na massa eritrocitaria. Essa
reducdo pode ocorrer quando a produgdo de eritrécitos é deficitaria ou quando sua
destruicdo ou perda perde excede a capacidade de reposicao pelo organismo.

Il — As anemias podem ser classificadas com base no grau de hemoglobinizagcdo dos
eritrécitos (hipocrdmicas ou normocrémicas), no tamanho dos eritrécitos (microciticos,
normociticos ou macrociticos) ou na categoria do disturbio responsavel pela anemia
(disturbios na eritropoese, perda excessiva de eritrécitos ou distribuicdo anormal dos
eritrocitos).

IV — A deficiéncia de ferro é a causa mundialmente mais comum de anemia. A anemia
ferropriva comumente produz eritrocitos hipercrébmicos e macrociticos.

A) Todas as alternativas estdo corretas.

B) Todas as alternativas estdo incorretas.

C) Apenas uma das alternativa esté correta.
D) Apenas uma das alternativas esta incorreta.

Questao 27

Varias condi¢des patoldgicas podem ser sugeridas pela presenga de leucécitos ou hemacias
anormais. Sobre esse tema, indique a alternativa INCORRETA:

A) Anemia por deficiéncia de ferro, deficiéncia de acido félico, deficiéncia de vitamina B12
e anemia falciforme produzem alterac6es caracteristicas na morfologia das hemacias.

B) Estresse, exercicio recente, infecgbes virais/bacterianas e reacdes alérgicas podem
gerar contagens anormais de leucécitos, bem como na morfologia dessas células.




CARGO DE FARMACEUTICO BIOQUIMICO

C) As Talessemias sdo causadas por defeitos na sintese da porcéo globina da molécula de
hemoglobina. Nesses casos as hemacias ficam com seu tamanho alterado, sendo
chamadas de macrocitos ou megalécitos.

D) As leucemias caracterizam-se pela producdo desenfreada de leucécitos na medula
O6ssea. A maioria dos sintomas estao relacionados a producéo insuficiente de hemacias
e plaquetas.

Questao 28

Sobre as técnicas e exames relacionados a Hemostasia, NAO é correto afirmar:

A) Contagem de plaquetas dentro dos valores normais de referéncia excluem,
definitivamente, um problema de sangramento.

B) A hemofilia é uma doenga hereditaria na qual ha deficiéncia ou disturbio funcional em
um ou varios dos fatores de coagulacgéo.

C) Antes de um paciente, aparentemente normal, ser submetido a um procedimento
cirtrgico, o tempo de protrombina, o tempo da tromboplastina parcial e a contagem
plaquetaria constituem um perfil adequado de triagem.

D) O fator Il de coagulagdo (protrombina) esta intimamente ligado aos fatores VII, IX e X.
Juntos, esses elementos compreendem os fatores dependentes da vitamina K. Sao
produzidos no figado e exigem vitamina K lipossoluvel para sua sintese.

Questao 29

Analise a afirmagdo abaixo e assinale a alternativa correta:

Conforme a Lei Complementar n? 11/2009 (Prefeitura Municipal de Goioeré), sdo requisitos
bésicos para investidura em cargo publico:

| - a nacionalidade brasileira;

Il - 0 gozo dos direitos politicos;

[ll - a quitagcdo com as obrigacoes militares e eleitorais;

IV - o nivel de escolaridade exigido para o exercicio do cargo;

V - ter idade minima de dezesseis anos;

VI - gozar de boa saude fisica e mental, comprovada mediante inspegcao médica.

A alternativa correta é:

A) Somente os itens |, lll e V estdo corretos.

B) Somente os itens |, Il, Il e VI estao corretos.
C) Todos os itens estédo corretos.

D) O item V esta incorreto.

Questao 30

Analise a afirmagdo abaixo e assinale a alternativa incorreta:
A Lei n28.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente):

A) Dispde sobre a protegéo integral a crianga e ao adolescente.

B) Dispde sobre a protegao integral a crianga e parcial ao adolescente.

C) Nos casos expressos em lei, aplica-se excepcionalmente este Estatuto as pessoas entre
dezoito e vinte e um anos de idade.

D) Considera-se crianca, para os efeitos desta lei, a pessoa até doze anos de idade
incompletos e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.




