CARGO DE PSICOLOGO

Questao 01

No ano de 1900 o psicanalista Sigmund Freud inicia o século XX com a publicacdo de uma de suas
obras mais influentes, e que em breve, se tornaria um dos classicos da ciéncia moderna e da
psicologia: A interpretagdo dos sonhos. Nesta obra o autor sistematiza definitivamente - tedrica e
metodologicamente - sua ciéncia cujo objeto de estudo é o inconsciente, e chega a uma inovadora
compreensdo a respeito dos processos animicos no sonho. Segundo o autor 0os sonhos:

A) Sao realizagbes disfarcadas de desejos reprimidos.

B) Sé&o alucinagdes resultantes de descargas oriundas do lobo frontal do cérebro.

C) Contém trés processos importantes: o conteddo latente, o conteddo manifesto e o conteudo
ilusdrio.

D) Sao expressoes arquetipicas.

'[ Questao 02

Sigmund Freud é conhecido pela invengdo da chamada teoria psicanalitica e seu estudo do
inconsciente. Teoria esta, utilizada inicialmente para o tratamento e explicacdo das neuroses e
depois amplamente aplicada a outros saberes como: a sociologia, a filosofia, a histéria da
civilizagdo. Concomitantemente ao avanco de seus estudos sobre as neuroses, Freud também
desenvolveu uma pormenorizada compreensdo da estruturacdo da Personalidade. Esses estudos
envolvem uma compreensao da psiqué em seus prolongamentos tdpicos, econdmicos e dindmicos.
Uma interessante compreensao da teoria freudiana corresponde a formulagdo de dois importantes
principios no funcionamento psiquico: o principio do prazer e o principio de realidade. Qual dos
elementos abaixo é o representante direto do principio de realidade?

A) ld.
B) Ego.
C) Superego.
D) Pulsao de morte.

'[ Questao 03

Um importante nome no campo da Psicologia e dentro das teorias da personalidade é o Psiquiatra
suico Carl Gustav Jung. Esse autor é reconhecido pela formulagdo da chamada Psicologia Analitica
cujo surgimento esta diretamente vinculado ao rompimento teérico e metodolégico do autor com a
Psicandlise. Assinale a alternativa que contém dois importantes pontos teéricos pertencentes ao
conjunto conceitual da Psicanalise severamente criticados por Jung e motivos de sua discidéncia.

A) Autorealizacao e inconsciente.
Causalidade e libido.
Teleologia e inconsciente.
Complexos e inconsciente coletivo.

—_ - —

B
C
D

'[ Questao 04

Carl Jung desenvolve sua chamada teoria da Personalidade formulando uma compreenséao da vida
animica pautada no entendimento dos chamados inconsciente pessoal e inconsciente coletivo.
Assinale a alternativa que apresenta o elemento que pertencente e estrutura o inconsciente pessoal.

A) Os arquétipos.
B) Os complexos.
C) Aanima.

D) O self.
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'[ Questao 05

Carl Rogers é um importante Psic6logo norte americano responsavel pela formulagcdo da chamada
Psicologia Humanista. Em seus estudos, o autor busca transcender principalmente: o determinismo
presente na Psicologia Comportamental e na Psicanalise; a visdo patologizante desta dltima. Para
tanto, Carl Rogers busca ressaltar os aspectos positivos e saudaveis da natureza humana, para
depois entender os meios pelos quais os individuos entram em sofrimentos. Em seus estudos
Rogers formula a idéia de que a personalidade se desenvolve e busca seus objetivos seguindo a
partir de uma Unica e importante for¢a. Assinale a alternativa que contém esse impulso apontado
por Rogers:

A) A individuacao.
B) A autorelizagéo.
C) A pulséo de vida.
D) O inconsciente.

'[ Questao 06

Dentre os importantes representantes da chamada Psicologia Humanista encontra-se Abraham
Maslow. O referido autor seguiu de forma criativa os eixos tedricos e metodoldgicos da chamada
terceira forgca da Psicologia e criou uma pirdmide que leva seu nome. Nesta Maslow busca
descrever possiveis etapas percorridas pelos individuos em sua trilha rumo a saiude e a boa
performance afetivo-intelectual, e no movimento oposto encontram-se as chamadas metapatologias.
Segundo o autor, essa piramide representa uma importante forma de se entender a dinamica e o
funcionamento da personalidade. Assinale a alternativa que contém os componentes dessa
piramide de Maslow, levando em consideragdo a ordem linear das necessidades da base até o
cume.

A) Necessidades fisiologicas; Necessidades de estima; Necessidades de seguranga;
necessidades sociais; Autorealizacao.

B) Necessidades de seguranca; Necessidades Fisioldégicas; Necessidades sociais
Necessidades de estima; Autorealizacao.

C) Necessidades fisioldgicas; Necessidades de seguranca; Necessidades sociais;
Necessidades de estima; Autorealizago.

D) Necessidades fisiologicas; Necessidades sociais; Necessidades de seguranga;
Necessidades de estima; Autorealizago.

'[ Questao 07

Melanie Klein foi uma importante psicanalista representante da chamada escolha inglesa de
Psicandlise. Essa autora, de aguda sensibilidade clinica, desenvolveu a chamada Psicoterapia
Psicanalitica com criangas, privilegiando a importancia do brincar e das fantasias na compreenséo e
manejo clinico. Juntamente com o desenvolvimento de um método, Klein privilegiou em seus
estudos sua experiéncia clinica com bebés e criangas, acabando por aprofundar as discussoes e a
teorias da personalidade nos pontos mais arcaicos da mente.
De acordo com Klein, a personalidade apresenta sua dinamica fundamentada na relagdo entre duas
importantes posigbes: a esquizo-parandide e a depressiva. Para a autora essas posicdes se
alternam em seus funcionamentos e manifestacdes de acordo com desenvolvimento do ego rumo a
integracao, e pela natureza de angustias que acompanham o individuo em toda a sua vida. Assinale
a alternativa que contém o elemento fundamental para a passagem da posicao esquizo-parandide
para a posi¢éo depressiva:

A) Inveja.
B) Culpa.
C) Gratidao.
D) Negacéo.
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'[ Questao 08

A psicanalista Melanie Klein propde que a mente tém sua dinamica e estrutura pautados no
movimento da posicao esquizo-parandide e posigao depressiva. A respeito destas posicdes assinale
a alternativa incorreta.

A)

B)
C)

D)

A posi¢do esquizo-paranéide é marcada pela angustia persecutéria, e seu mecanismo de
defesa privilegiado é a cisao e/ou diviséo.

A Posigao depressiva é marcada pelo momento de integracao e reparagao dos objetos.

Um dos fundamentos para uma satisfatéria integracdo das experiéncias e do ego na
dindmica entre as duas posi¢des é a manutencao e seguranga em relacao aos objetos bons
internalizados.

Na posicao depressiva observa-se a fundamental cisdo entre os objetos bons e os objetos
maus, esse movimento marca uma atitude defensiva do ego diante da angustia de
fragmentagéo.

'[ Questao 09

Donald Winnicott € um importante psicanalista, responsavel por muitos avang¢os nas teorias e
técnicas de tratamento psicolégico com criangas e adultos. Devido sua origem inglesa, Winnicott é
marcadamente influenciado pelas idéias de Melanie Klein, ao mesmo tempo em que promove
importantes transformagdes no pensamento desta autora. Uma das maiores contribuicées de
Winnicott reside em seus estudos sobre a sublimagao e a importancia do brincar na saide psiquica
dos sujeitos. Ao contrario de Sigmund Freud e Melanie Klein que apontam para o brincar e a
criatividade como um desdobramento pulsional, Winnicott constr6i uma teoria da personalidade que
localiza a criatividade dentro do aparelho psiquico, como resquicio da construgdo entre o interno e o
externo. A essa area entre o interno e o externo Winnicott d4 o nome de:

A

)
B)
C)
D)

Espago potencial.

Zona de progressao sublimatoria.
Zona de desenvolvimento proximal.
Espago criacional.

'[ Questao 10

Sobre a Teoria da Personalidade Sigmund Freud assinale a alternativa incorreta.

A)

Para Sigmund Freud um importante momento no desenvolvimento da Personalidade é o
chamado complexo de édipo, responsavel pelo surgimento do ego e tido como nucleo das
neuroses.

De acordo com o autor a personalidade pode ser entendida do ponto de vista topografico a
partir do estudo do id, ego e superego.

Segundo o autor, a personalidade encontra nas organizagdes e fixa¢des da libido pontos de
ancoramento, tornando-se uma importante influéncia no surgimento das neuroses. As fases
de organizacao da libido sdo chamadas de Fase oral, anal e falica.

Em seu entendimento sobre o fundamento do desenvolvimento da Personalidade, o autor
fala de duas classes de instintos: os instintos sexuais e os instintos de auto-conservagéo.
Sigmund Freud aponta para a importancia da psicosexualidade na formagéo e dinamica da
personalidade.
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'[ Questao 11

Carl Gustav Jung é responsavel pela invencdo da chamada Psicologia Analitica. Esta tém seu
estudo clinico fundamentado no entendimento sobre o inconsciente utilizando o método sintético-
construtivo. Segundo a teoria junguiana, qual é o objetivo terapéutico da Psicologia Analitica?

A) Ajudar na construgéo da individuacao do paciente.
) Possibilitar o fortalecimento do ego do paciente.
) Tornar o inconsciente consciente analisando as resisténcias do paciente.
)

B
C
D) Ajudar no desenvolvimento de uma satisfatéria “Dasein”.

'[ Questao 12

E notavel que as bases tedricas e metodolégicas do “Aconselhamento Psicoldgico” no Brasil
estejam pretensamente vinculadas a Teoria Humanista de Carl Roger. Assim, faz-se desejavel que
o Psicélogo conheca alguns elementos fundamentais da técnica psicoterapica “Centrada na
Pessoa” do autor.

Na definicao de sua técnica, Rogers faz questao de apresentar sua preocupag¢do em nao “engessar
ou “alienar” o Psicélogo nos labirintos metodoldgicos diante de seu paciente. Para isso, propée uma
visdo de psicoterapia centrada na pessoa em que o foco reside na relagao terapéutica. Com relagédo
a isso, assinale a alternativa que contém, segundo Rogers, um dos fundamentos do papel/atitude do
psicologo na psicoterapia que funcional de base para o surgimento do Self congruente/saudavel do
paciente:

A) Neutralidade relacional.

B) Estima positiva condicional.
C) Estima positiva incondicional.
D) Estima relacional.

'[ Questao 13

Para Carl Rogers a “Psicoterapia centrada na Pessoa” corresponde a uma possibilidade do paciente
seguir um caminho de “tornar-se pessoa’. Segundo o autor, esse trajeto psicoterapico configura-se
na forca de um Self empenhando-se em sua superacdo a partir da relagao terapéutica, marcado
pela saida de um self em sofrimento psiquico para a saldde psiquica. Na psicoterapia considerada
como um processo, Rogers apresenta alguns estagios do processo terapéutico. Com relagao a eles,
assinale a alternativa verdadeira.

A) Segundo Carl Rogers o processo terapéutico apresenta cinco etapas.

B) Na psicoterapia considerada como um processo, percebe-se claramente a passagem de um
self congruente para um self incongruente, quando neste Ultimo, a saude psiquica se
manifesta.

C) Quando a psicoterapia é considerada como um processo, de acordo com a psicoterapia de
Carl Rogers, ela apresenta sete etapas.

D) A primeira etapa do processo terapéutico € marca pela fluidez dos sentimentos do paciente
e sua facilidade em falar de si mesmo.
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'[ Questao 14

O método psicoterapico de Sigmund Freud passou por importantes transformacoes até alcancar sua
ultima representacdo no chamado “Método da Associagdo Livre”. Sobre esse assunto, assinale a
alternativa incorreta.

A) O primeiro método utilizado por Freud no estudo das neuroses foi o chamado “método
catartico”, e tinha como base fundamental o livre fluxo do discurso do paciente como
caminho para acessar o inconsciente.

B) O chamado “método da associagao livre” foi 6 ultimo método desenvolvido por Freud e
utilizado até os dias atuais. Esse método ja ndo conta com o auxilio da hipnose,
encontrando seu fundamento em uma compreensao dindmica do inconsciente.

C) Visto como um meio-caminho entre o “método catartico” e o “método da associagao livre”, o
“método da pressdo” ficou conhecido devido a importancia dada as resisténcias nas
descobertas de Freud na clinica das neuroses.

D) A utilizagéo da hipnose no primeiro método de trabalho de Freud é resultado da influéncia
de Jean Martin Charcot e Josef Breuer.

'[ Questao 15

Uma das formas de utilizacdo da Psicanalise em organizagcdes é a “Psicoterapia breve de
orientacao psicanalitica” (PBP). Em relagao a este tema assinale a alternativa correta.

A) A Unica diferenca da “Psicoterapia breve de orientacdo psicanalitica” para a psicoterapia
tradicional é o tempo.

B) A P.B.P tem como uma de suas estratégias de intervencdo a eleicdo de um foco de
trabalho.

C) A P.B.P surgiu independentemente da demanda de utilizacdo da psicanalise como
ferramenta clinica com tempo determinado.

D) Uma das aproximagdes da P.B.P e a psicoterapia tradicional relaciona-se ao descarte do
manejo da transferéncia.

'[ Questao 16

No que tange o conhecimento do Psicélogo sobre a teoria, intervencdo e métodos da Psicologia
Social, assinale a alternativa incorreta.

A) A psicologia social tem por objeto de estudo a sociedade e buscar desenvolver as
potencialidades de individuos, classes e grupos para a transformacao social.

B) Alguns fendbmenos como a ideologia, o trabalho alienado, dentre outros; correspondem a
percal¢os no surgimento de modificagcdes sociais e subjetivas.

C) A consciéncia social € um importante componente na estruturagdo da modificagcao social e
subjetiva.

D) A consciéncia de si € um pressuposto fundamental para as transformagbes social, e tem
seu surgimento por meio da consciéncia social.

'[ Questao 17

Tendo em vista o0 “Codigo de ética do profissional Psicélogo” assinale a alternativa incorreta.

A) E dever do Psicologo respeitar o sigilo profissional a fim de proteger, por meio da
confidencialidade, a intimidade das pessoas, grupos ou organizagdes, a que tenha acesso
no exercicio profissional.

B) Nos documentos que embasam as atividades em equipe multiprofissional, o psicélogo
registrara todo tipo de informagao sobre o cliente.
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C) No atendimento a crianca, ao adolescente ou ao interdito, deve ser comunicado aos
responsaveis o estritamente essencial para se promoverem medidas em seu beneficio.

D) Em caso de demissdo ou exoneragao, o psicélogo devera repassar todo o material ao
psicélogo que vier a substitui-lo, ou lacra-lo para posterior utilizagdo pelo psicélogo
substituto.

'[ Questao 18

O “codigo de ética do Profissional Psic6logo” dedica todo um paragrafo para tratar da forma como o
profissional deve promover publicamente seus servi¢os, em qualquer meio, sejam eles individuais
ou coletivos. Sobre o tema, assinale a alternativa incorreta.

A) Divulgara qualquer tipo de qualificagdes, atividades e recursos relativos a técnicas e
praticas ditas psicologicas.

B) Nao utilizara o preco do servico como forma de propaganda

C) Nao fara previséo taxativa de resultados

D) Informara o seu nome completo, o CRP e seu nimero de registro;

'[ Questao 19

Assinale a alternativa incorreta sobre os procedimentos que o profissional psicélogo deve tomar
com seus materiais e arquivos confidenciais, depois de uma exonerac¢do ou demissao.

A) Devera lacra-lo para posterior utilizagao de outro profissional Psicélogo.

B) Em caso de extincdo do servico, buscar pelo conselho regional de Psicologia que
providenciara os devidos procedimentos para o material confidencial.

C) Caso haja continuagcdo do servico por outro profissional, o psicélogo podera repassar o
material para o companheiro.

D) d) Deverd deixar os materiais sob responsabilidade da empresa contratante de seus
Servigos.

'[ Questao 20

Sobre o sofrimento psiquico denominado de Histeria, assinale a alternativa incorreta.

A) Na chamada “histeria de conversao” o fendmeno apresentado pode ser definido como uma
somatizacao simbdlica dos conflitos afetivos no corpo do paciente.

B) Na histeria 0 que se observa é uma consideravel fixagdo da libido em sua fase de
organizagado chamada de fase genital.

C) Um dos processos inconscientes mais observados na histeria no que tange as defesas é o
chamado deslocamento.

D) A histeria é marcada pela exacerbagéo e sexualizacao dos acontecimentos.

'[ Questao 21

De acordo com o entendimento psicanalitico sobre a “Neurose Obssessiva”, assinale a alternativa
incorreta:

A) Uma das manifestacées que podem ser observadas na neurose obssessiva é o surgimento
de rituais. Estes sdo entendidos como defesas secundarias do ego diante do conflito
psiquico.

B) Sobre o tema das defesas nesta psicopatologia, um processo inconsciente bastante
recorrente € o do deslocamento dos afetos.
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C) Levando-se em consideragdo as fases e desenvolvimento da libido nesta psicopatologia,
podemos perceber a influéncia das fixagbes orais.

D) O constante sentimento de culpa e os pensamentos magicos sao elementos que podem
estar presentes nesta patologia.

'[ Questao 22

Sobre a estrutura clinica da “Psicose” assinale a alternativa incorreta.

A) A psicose € um sofrimento psiquico que surge como um desdobramento do conflito entre o

€go e 0 superego.

) Na psicose o mecanismo de defesa privilegiado pelo ego é a projecéo.

C) Quando pensamos nas fases e organizagdes da libido, podemos dizer que na psicose a
fixagdo da libido esta vinculada a fase oral.

D) Um dos principais tragos observados na psicose ¢é a dificuldade de simbolizag&o do sujeito.

'[ Questao 23

Assinale a alternativa ndo pode ser entendida como um critério diagndstico para o transtorno de
personalidade Borderline.

A) Sentimentos crénicos de Vazio.

B) Presenca de tragos de impulsividade que podem ser a causa dano a prépria pessoa.
(gastos financeiros, abuso de substancia, sexo, etc.)

C) Esforgos para evitar um abando real ou imaginario.

D) Incapacidade de apresentar gestos ou ameagas de automutilagdo, suicidio, etc.

'[ Questao 24

Quando trata-se de um “Transtorno de Personalidade Narcisista”, assinale a alternativa que néao faz
parte de seu critério diagnostico.

A) Forte exigéncia de admiragéo.
B) Apresenta atitudes arrogantes e insolentes.
C) Forte capacidade de empatia.
D) Sentimento grandioso da prépria importancia.

'[ Questao 25

Sobre a personalidade antisocial, assinale a alternativa incorreta.

A) O transtorno de personalidade anti-social € marcado por uma impulsividade e agressividade

para com 0s outros, embora esta nao seja direcionada para o préprio individuo.

) Sujeitos neste estado, apresentam indiferenca em relagao a dor alheia.

C) Nestes casos a psicanalista inglesa Melanie Klein aponta para a influéncia de um superego
arcaico, impossibilitando a experiéncia do sentimento de culpa.

D) O psicanalista Donald Winnicott discorre sobre a privagdo da ternura como fonte das
atitudes antisociais.
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'[ Questao 26

Sobre a Psicologia Organizacional e do trabalho, assinale a alternativa correta.

A)

B)

A Psicologia organizacional se diverge da atuagéo interdisciplinar que procura compreender
os fendbmenos organizacionais que se desenvolvem em torno de um conjunto de questdes
referentes entre sujeito e trabalho.

A Psicologia do trabalho pode compreender uma mistura de fontes teéricas e aplicadas.
Nesta vertente a Psicologia objetiva a intervengéo, tanto sobre a subjetividade como sobre o
trabalho. Faz isso com o intuito de melhor satisfazer as necessidades dos trabalhadores,
sem deixar de lado os beneficios e rendimentos da empresa.

O psicélogo do trabalho tinha como foco o recrutamento e selecdo, utilizando-se de teste
para alavancar a produgdo da empresa, sem preocupagao com os sujeitos.

O psicélogo industrial tinha como objetivo a andlise das relagcdes de producdo e a
preocupacgéo de entender a subjetividade do trabalhador dentro da empresa, preocupando-
se, inclusive, com a saude mental do trabalhador.

'[ Questao 27

Assinale a alternativa incorreta sobre a Psicologia hospitalar e a fungéo do Psicdlogo nesta area.

A)

B)

O psicélogo hospitalar deve trabalhar com pacientes de qualquer faixa etaria e também com
seus familiares. Seu objetivo é auxiliar e ajudar na profilaxia € na atencao aos sofrimentos
psiquicos decorrentes de patologia, tratamentos e internagdes.

Na sua funcionalidade o Psicologo pode trabalhar com individuos e grupos; fazer
psicodiagnésticos; triagens; orientar psicologicamente a equipe de saude, os pacientes e
familiares, etc.

No contexto hospitalar, o psicélogo deve orientar seus estudos e intervengbes sob os
mesmo critérios e fontes tedrico-metodol6gicos do modelo médico, uma vez que esta area
apresenta-se como uma importante aliada.

O psicologo deve estar atento e dar suas contribuicdes em equipes multidisciplinares, uma
vez que esta ocasiao transforma-se e um campo enriquecedor para o profissional e para a
profisséo.

'[ Questao 28

Sobre o psicodiagnostico assinale a alternativa incorreta.

A)

O psicodiagnostico é de extrema valia para o trabalho do Profissional psicélogo e para a
profissdo principalmente por dois elementos: devido sua base que respeito os padrdes
cientificos; por causa de sua finalidade enquanto marco distintivo da profissdo de psicélogo
em relacao a outras ciéncias.

Alguns psicodiagnéstico encontram na Psicandlise a contribuigdo para os seus fundamentos
projetivos.

Quando pensado do ponto de vista clinico, o psicodiagnéstico apresenta-se como uma
ferramenta para descobrir e investigar os recursos subjetivos do paciente. Por outro lado, o
psicodiagnostico apresenta uma etapa devolutiva, possuindo um caracter mais informativo
quando comparado a psicoterapia.

Os passos necessarios para se alcancgar os objetivos do psicodiagndstico, de forma linear e
resumida, sdo necessariamente: 1) aplicacdo de testes; IlI) entrevista devolutiva; )
entrevista inicial; V) se necessario, encaminhamento.
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'[ Questao 29

Analise a afirmagdo abaixo e assinale a alternativa correta:

Conforme a Lei Complementar n® 11/2009 (Prefeitura Municipal de Goioeré€), sao requisitos basicos
para investidura em cargo publico:

| - a nacionalidade brasileira;

Il - 0 gozo dos direitos politicos;

[l - a quitacdo com as obrigagdes militares e eleitorais;

IV - o nivel de escolaridade exigido para o exercicio do cargo;

V - ter idade minima de dezesseis anos;

VI - gozar de boa salde fisica e mental, comprovada mediante inspecao médica.

A alternativa correta é:
A) Somente os itens |, lll e V estado corretos;
Somente os itens |, Il, Il e VI estdo corretos;

)
B)
C) Todos os itens estao corretos;
D) O item V esta incorreto.

Questao 30

Analise a afirmacao abaixo e assinale a alternativa incorreta:
A Lein? 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente):

A) Dispde sobre a protecao integral a crianca e ao adolescente;

B) Dispde sobre a protegéo integral a crianga e parcial ao adolescente;

C) Nos casos expressos em lei, aplica-se excepcionalmente este Estatuto as pessoas entre
dezoito e vinte e um anos de idade;

D) Considera-se crianca, para os efeitos desta lei, a pessoa até doze anos de idade
incompletos e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.




