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1. Introducéo

Faz parte do senso comum a crenca de que o planejamento financeiro é tarefa
exclusiva do ambiente empresarial (Halfeld, 2001). Todavia, verifica-se que parcela
significativa da populagéo brasileira se depara frequentemente com dificuldades financeiras,
ocasionadas comumente por deficiéncias no planejamento financeiro individual e familiar.

As financas pessoais apresentam comumente dificuldades em sua gestédo, por conta
de duas realidades preocupantes: a discrepancia entre rendimentos e desembolsos e a
baixa cultura de poupanca (Souza e Torralvo, 2008). As pessoas, em geral, além de
raramente confrontar suas fontes de receita e os montantes por elas produzidos com seus
desembolsos de custeio e investimento, ainda nao cultivam o habito de reservar parte de
seus rendimentos para uso no futuro, quer seja em investimentos planejados, quer seja para
fazer frente a necessidades néo previstas de desembolsos.

Por outro lado, ha também a percepcao de que o planejamento financeiro pessoal é
um conceito rigido e inflexivel (Frankenberg, 1999). O autor citado aponta que esse
equivoco frequentemente afasta as pessoas de qualquer iniciativa de estabelecimento de
metas de médio e longo prazos, pelo temor de que tais metas ndo possam ser flexibilizadas
pelo surgimento ao longo do tempo de novas variaveis imprevistas, como doencgas,
transferéncias de local de trabalho, desemprego, paternidade/maternidade nao planejada ou
outros elementos.

Uma das origens dessa aversao ao planejamento de longo prazo € sugerida por
Souza e Torralvo (2008) como relacionada ao historico inflacionario existente em periodos
anteriores no Brasil. Basta observar dados oficiais como o indice Geral de Precos — IGPM
da Fundacdo Getulio Vargas (FGV, 2008) para constatar que em fins da década de 80 e
inicio dos anos 90, as variagfes anuais positivas chegaram a ordem média de cerca de
300%, o que definitivamente impacta a condicao de planejar investimentos de médio e longo
prazo.

Além disso, a instabilidade politica também influenciou esse ambiente. Exemplo claro
dos efeitos da politica na gestdo econdmica familiar foi o fato do confisco da poupanca pelo
governo Collor de Melo (Luquet, 2000). Diante de tais instabilidades econémicas e politicas,

Souza e Torralvo (2008) afirmam que se desenvolveu no Brasil um comportamento de
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priorizar a aquisi¢do de bens de consumo, atendendo a necessidades (ou por vezes, apenas
a desejos) imediatas, a fim de reduzir os efeitos corrosivos da desvalorizacdo da moeda.

Com a implantacdo do Plano Real em 1994, o pais passou por um processo de
estabilizacdo que proporcionou a reducado das taxas inflacionarias a patamares comparaveis
aos de paises desenvolvidos. No segundo periodo do Plano Real, as taxas basicas de juros
empregadas pelo Governo Federal para remunerar os titulos publicos entraram em declinio.
Tal circunstancia fez com que os agentes financeiros migrassem suas carteiras para a oferta
de crédito ao consumidor, proporcionando acesso de novos grupos sécio-econdmicos da
populacéo (os ex-excluidos economicamente) a um patamar de consumo novo e muito mais
intenso. Fazem parte desse grupo principalmente os assalariados de baixa renda, os
estudantes, os pequenos agricultores e os aposentados.

Esses dois ingredientes somados (baixa cultura poupadora e incremento da oferta de
crédito) contribuiram para que as financas pessoais sofressem um descontrole. Dados da
Serasa (2008) apontam que a média de cheques devolvidos cresceu de cerca de 1,2 por mil
em dez/1994 para 18,7 por mil em dez/2007.

Ha que se ressaltar que no periodo houve um crescimento da renda média do
brasileiro. Segundo dados da FGV (2008), a renda real do brasileiro apresentou aumento
real (ou seja, descontados os efeitos inflacionarios do periodo) de mais de 20% no periodo
compreendido entre 1993 e 2005.

Embora tenha havido crescimento da renda real do brasileiro, verifica-se que o
crescimento do crédito foi ainda mais intenso. Giannetti (2006) define o crédito como um dos
termos de troca entre o presente e o futuro. Ou se sofre no presente produzindo riqueza
para consumi-la no futuro, ou se goza da riqueza no presente, utilizando o futuro para paga-
la.

A questao, segundo o autor supracitado, € que o consumidor brasileiro ainda tem
dificuldades de dimensionar o tamanho do esforco futuro necessario para fazer frente a
fruicdo presente da riqueza. Tais dificuldades apresentam conseqiiéncias perniciosas, como
a inadimpléncia, o acesso a créditos emergenciais (e, por sua natureza, caros) e a
liquidagéo de parcos ativos disponiveis.

A despeito dessa realidade indicada pelos dados acima citados, Souza e Torralvo
(2008) ressaltam que a producdo de conhecimento acerca do tema de Planejamento e
Orcamento Financeiro Familiar no Brasil ainda é escassa e pouco priorizada ou valorizada
no meio académico. Se essa realidade é assim no meio académico, nos curriculos do
ensino fundamental e médio é praticamente inexistente qualquer iniciativa de educacao

financeira (salvo alguns valorosos exemplos).
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Portanto, parece valido afirmar que a educacéo financeira no Brasil (e o consequiente
planejamento financeiro familiar) sdo pouco priorizados e praticados. Frankenberg (2006)
salienta que a educacéao financeira, que deveria comecgar no lar, ndo acontece nem no lar e
nem na escola. Alids, segundo o autor, 0 que acontece s&o iniciativas de deseducacao
financeira (como as politicas de crédito consignado para os aposentados e pensionistas).
Importa, na situacéo especifica da regido de abrangéncia da Fecilcam, conhecer a realidade
do Planejamento Financeiro familiar, a fim de subsidiar acdes que possam modificar tal
situacao, contribuindo dessa forma com uma elevacéo da qualidade de vida das familias.

Sendo assim, este trabalho teve por objetivo aprofundar a compreensdo sobre a
realidade do planejamento familiar orcamentario dos servidores municipais de educacao da
cidade de Peabiru, gerando insumos para a melhor compreensdo dessa problematica e
possibilidades de intervencdo, para dar suporte a acOes posteriores de extensdo

universitaria.

2. Material e Métodos

O presente trabalho se propds realizar uma pesquisa aplicada, de carater descritivo,
levada a termo por meio de amostragem nao probabilistica de carater intencional, baseada
na acessibilidade aos individuos entrevistados (Barros e Lehfeld, 2000). O publico-alvo
objeto deste estudo foram os servidores publicos da area da educagéo, no municipio de
Peabiru.

O levantamento dos dados foi efetuado a partir de instrumento de coleta de dados,
semi-estruturado, aplicado aos servidores de quatro dos cinco estabelecimentos de ensino
do municipio. Ressalta-se que nem todos os servidores dos estabelecimentos pesquisados
responderam a pesquisa. Cerca de 7% dos servidores se recusaram a participar, optando
por ndo revelar detalhes acerca de sua gestdo do orcamento familiar. Os dados foram
coletados no periodo de fevereiro a maio de 2009, através de entrevistas diretas. Foram
realizadas 67 entrevistas com professores, estagiarios, auxiliares de servico geral e
assistentes pedagogicos. Os dados obtidos foram analisados quantitativamente, realizando
cruzamento de caracteristicas como idade, escolaridade, sexo e aspectos diversos de

gestédo do orgamento familiar, conforme pode ser observado a seguir.

3. Resultados e Discussao

Uma das questdes observadas foi em relacdo a quem é a pessoa de referéncia no

gue tange a realizagdo de despesas familiares, ou seja, ndo necessariamente quem ganha
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mais, mas sim quem da a Ultima palavra a respeito da realizacao de despesas. A figura 1
demonstra que a maioria das pessoas entrevistadas (51%) declarou que a pessoa de
referéncia é o homem. Em segundo lugar, com 42%, vém a mulher. Os 7% restantes estéo
divididos entre ambos, filhos e outras pessoas.

Com relacdo a fonte de rendimentos familiares, 37% dos entrevistados tém como
principal origem de recursos os rendimentos do homem, 36% tém os rendimentos da
mulher, 18% os rendimentos de ambos. Os rendimentos dos filhos sdo predominantes em
6% dos entrevistados, e 3% tém outras fontes de renda como principais, conforme pode ser

observado na figura 2.
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Figura 1. Pessoa de Referéncia nos Gastos Familiares.
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Figura 2. Principal Fonte de Rendimentos Familiares.

Quando analisado o gasto médio mensal por categoria, o principal gasto informado é
com despesas de mercado, totalizando R$ 508. A segunda categoria com maior gasto € a
com prestagfes diversas, com R$ 232 de média. A seguir, vém vestuario, com R$ 185,

transporte com R$ 150 e saude com R$ 147. As categorias com menor gasto médio sédo
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diversas, com R$ 118, servigos publicos, com R$ 106, diversdo, com R$ 92, comunicacao
com R$ 91 e por fim doacdes diversas, com R$ 58 de média mensal.
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Figura 3. Gasto Médio Mensal Familiar por Categoria.

Ao se avaliar a participacdo percentual de cada categoria na composicao do
or¢camento familiar médio dos entrevistados, os gastos com mercado representam quase um
terco do total gasto, e mais de duas vezes o valor gasto com a segunda categoria,
prestacdes. Por outro lado, as despesas com comunicacdo, doacdes e diversao, juntas,
somam apenas 13% do total do orcamento médio.
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Figura 3. Distribuicdo Percentual dos Gastos Familiares por Categoria.

Ao combinar essas analises, verifica-se alguns aspectos, a saber: i — o homem é a

principal referéncia na definicdo do gasto familiar, mesmo que nao seja o principal provedor
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de renda da familia. Provavelmente, ha aspectos importantes relacionados a organizacao
familiar que determinam a preponderancia masculina ao definir gastos.

Um segundo aspecto que chama a atencédo € a importancia da renda da mulher na
composic¢do do orcamento familiar. Cada vez mais esse aspecto tem sido fortalecido, e no
grupo pesquisado homem e mulher contribuem de forma bastante similar na composi¢cdo
final da renda.

A seguir, € importante destacar a relevancia dos gastos com mercado na
composicdo do total do gasto médio mensal. Isso é importante, ndo somente porque
evidencia uma concentracdo nesse item, mas também porque esse € um grupo que,
submetido a uma gestdo mais apurada, pode apresentar economias significativas, gerando
impacto positivo sobre a qualidade do gasto familiar.

Destaca-se, também, a participacdo das prestacdes como segunda maior categoria
de gastos, corroborando as informacdes de que o crédito mais facilitado tem intensificado o
consumo no Brasil. Com relacao a tal tipo de gasto, é importante avaliar o custo de juros
embutido nessas prestacbes, de forma a clarificar o quantum despendido no custeio de
capital. Nesse aspecto € que se inserem diversos programas de educacao financeira, ao
estimular o consumo a vista, com conseqiiente aumento do poder de negociacdo do

consumidor.

4, Conclusao

E possivel, a partir dos dados apresentados, identificar oportunidades para oferta de
programas de extensao universitaria focados em pelo menos dois aspectos: o primeiro diz
respeito a avaliacdo dos gastos, cuja principal componente é relacionada a gastos de
mercado. O publico alvo de tal acdo poderia ser, a partir de dados da pesquisa, o0 homem,
tendo em vista ser ele determinante para definicdo dos gastos familiares. Mesmo que nédo
seja 0 homem a realizar as compras correspondentes, sua orientagdo € importante para
definir alteracBes na forma de realizar tais gastos. Acredita-se, conforme ja mencionado, que
esse tipo de gasto possa ser mais bem gerido, com técnicas simples como a pesquisa de
precos ou a montagem ordenada de listas de compras.

O segundo aspecto diz respeito a analise do custo do crédito, embutido nas
prestacbes pagas pelos entrevistados. Conhecer o quanto se paga de juros é o primeiro
passo para aperfeicoar o processo decisério de compra, estimulando a pratica da poupanca
para efetuar negociacdes a vista, obtendo descontos e vantagens que possam ser
significativas. Além disso, outro aspecto que pode ser positivo, com relagdo a promover o

conhecimento do custo efetivo do crédito para o consumidor, € a producdo de
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guestionamentos, para o publico alvo, acerca da necessidade, relevancia e oportunidade de
tais gastos. Acredita-se que, com iniciativas dessa natureza, seja possivel estimular
incrementos significativos no planejamento orgcamentario familiar, possibilitando a elevacéo
da qualidade dos gastos. Tudo isso para fazer valer um conceito muito simples: a
guantidade de recursos gastos por uma familia ndo indica com clareza a qualidade de vida
desfrutada por ela. Esta Ultima pode ser elevada sem que seja necessario, obrigatoriamente,

elevar o gasto.
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