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A CLIMATOLOGIA DINAMICA EA TAXA DO CONFORTO

HUMANO EM CAMPO MOURAO PR*

BORSATO, Victor da Assuncao®

RESUMO

A proposta do minicurso € estudar e quantificar os sistemas atmosféricos que atuaram na
regido de Campo Mourdo em junho e julho de 2013 e quantificar a participacdo de cada um
no estado do tempo. Levantar os dados para a estacdo automatica de Campo Mourao para a
temperatura, para umidade relativa, para insolacdo e para vento na escala horaria, junto ao
Sistema meteorolégicvo do Parand (SIMPEPR) para os dois meses. Os dados serdo
submedidos aos parametros que defininem a zona do conforto humano. Definido a zona de
conforto, os dados serdo alocados em cartas bioclimaticas e em painel tempor espacial. Dessa
forma se classificara os dias e as horas que se enquadrardo dentro da zona do conforto. O
mesmo painel sera comparados com o0s sistemas atmosféricos, com isso se encontra o
principal objetivo do estudo, o qual € o de se definir o sistema atmosférico que proporciona
estado do tempo tendro da zona do conforto humao. Deve-se considerar também que ha
outros objetivos, como a leitura e interpretacdo de cartas sinoticas e imagens de satélite e
manipular dados do tempo.

Palavras — chave: Dinamica atmosférica, Estado do tempo, Conforto humano

A Climatologia Dindmica

Hoje estdo disponiveis uma enorme quantidade de informac@es, a maioria delas séo
apresentadas em cartogramas e histogramas. O aproveitamento dessa informacGes se da na
medida em que o publico ampliam os conhecimentos e decodificaam as informacdes. Essas
podem ser utilizada no dia a dia, no planejamento do afazeres como em atividades cientificas.
A Climatologia é o melhor exemplo, ha uma gama de imagens de satélites, disponiveis em
tempo real, ha diversos tipos cartas sinéticas ou do tempo disponibilizadas na rede de
computadores, além dos dados das estacdes convencionais e automatica, também disponiveis.

Para aproveitar essas informacgdes é necessario ampliar os conhecimentos. Os meios de
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comunlcagao néo prestam ESSE servigo, a escola ba3|ca na grande malorla relegam a

climatologia a segundo planos.

A proposta de um minicurso na climatologia dindmica tem como objetivo principal
ampliar o conhecimento dos sistemas atmosféricos que atuam no tempo no Sul do Brasil com
enfoque para a regido de Campo mourdo. O qual se dara por meio do estudo sistemético na
escala diaria dos estados do tempo e da génese das chuvas num determinado periodo do ano —
0 més de julho, por exemplo.

Cada sistema atmosférico apresentam caracteristicas particulares de pressao,
temperatura e umidade relativa. Essas caracteristica também denominada de estado do tempo
determinam o indice do conforto humano. As caracteristicas do meio influenciam no indice,
esses atributos ndo serdo considerados porque os dados serdo aqueles da estacdo automatica

do Simepar.

A ZONA DE CONFORTO HUMANO

A temperatura do ar, a umidade relativa, a velocidade do vento e a radiagdo solar
incidente sdo as variaveis do clima que condiciona a zona do conforto humano. Ha os
elementos da paisagem ou geogréaficos que influenciam nos elementos do clima, por isso
influencia na zona do conforto. Para averiguar o indice do conforto humano em uma

determinada localidade considera-se entdo essas quatro variaveis do clima.

As exigéncias humanas de conforto térmico estdo relacionadas com o
funcionamento de seu organismo, cujo mecanismo, complexo, pode
ser, grosso modo, comparado a uma maguina térmica que produz calor
segundo sua atividade. O homem precisa liberar calor em quantidade
suficiente para que sua temperatura interna se mantenha da ordem de
37°C — homeoterma (FROTA, 2001 p. 14).

A sensacdo de conforto térmico pode ser definida como "estado de espirito” que
expressa satisfacdo ou ndo com as condicBes térmicas do momento e local, pois se deve
considerar principalmente as variaveis ambientais, atividade desempenhada e vestimenta dos

individuos.
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Dessa forma ha um limite maximo e minimo para a temperatura e essa faixa pode

variar de uma pessoa para outra, e também para a faixa etaria. Os limites sdo definidos a
partir de pesquisas de campo. No Brasil os valores minimos séo de 16 a 18°C e 0s maximos
de 28 a 30°C.

Da mesma forma, ocorre com a umidade relativa. Abaixo de uma porcentagem 20 e
30% - Estado de atencéo. Evitar exercicios fisicos ao ar livre entre 11 e 15 horas Umidificar
0 ambiente através de vaporizadores, toalhas molhadas, recipientes com agua, molhamento de
jardins etc.

Entre 12 e 20% - Estado de Alerta. Observar as recomendagcfes do estado de atencédo
Suprimir exercicios fisicos e trabalhos ao ar livre entre 10 e 16 horas, evitar aglomeragdes em
ambientes fechados, usar soro fisiologico para olhos e narinas.

Abaixo de 12% - Estado de emergéncia. Observar as recomendacfes para 0S
estados de atencéo e de alerta Determinar a interrupcdo de qualquer atividade ao ar livre entre
10 e 16 horas como aulas de educacao fisica, coleta de lixo, entrega de correspondéncia etc.
Determinar a suspensdo de atividades que exijam aglomeracBes de pessoas em recintos
fechados como aulas, cinemas etc. entre 10 e 16 horas Manter umidificados os ambientes
internos, principalmente quartos de criancas, hospitais etc.

Considerando esses valores, sempre que a temperatura a e umidade estiverem dentro
dessa faixa, diz-se que esta dentro da zona de conforto. Essa zona pode ser estreitada

considerando o vento e a insolagéo.

Objetivo Geral:
Compreender o estado do tempo e a zona do conforto humano através do estudo dos sistemas

atmosféricos e dos elementos do tempo

Obijetivos especificos

- Estuda o clima e o tempo com destaque para 0s movimentos atmosféricos;

- Ler e interpretar as cartas do tempo (cartas sinéticas, imagens de satélites).

- Manipular o banco de dados dos elementos do tempo visando estabelecer a zona do conforto

humano para cada hora do dia.
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PROPOSTA DO M NICURSO

1. TEMA:

A Climatologia Dinamica e Taxa do Conforto Humano em Campo
Mourao:

2. CARGA HORARIA -

8 horas aula

3. PUBLICO ALVO:
Académicos, professores e profissionais em Geografia e areas afins.
Obs.: E recomendado que os académicos tenham cursado a disciplina de climatologia.
NUmero de participante: de 30 a 40 integrantes.

Para a participacdo ativa é necessario um microcomputador para quatro alunos.

4, PROGRAMA

Data: 19/08/2013

Horario de Inicio: 8 horas término: 12 horas
Horario de Inicio: 13h30 min término: 17h30 min.

Contetido Programatico
. Estudo cientifico do clima-Definigdes Gerais
. A Dindmica atmosférica no Sul do Brasil para junho e julho
. A caracterizacdo dos estados do tempo por meio da analise dos sistemas atmosférico
. Analise das cartas sin6ticas para junho e julho.
. Andlise das imagens de satélite (canal infravermelho)
. Elaboracdo da carta bioclimatica (zona do conforto humano)
. Elaboracéo de painel temporo espacial com a taxa do conforto humano
. Mmanipular o programa Surfer 08
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S. PROCEDIMENTOS E MATERIAIS

A proposta se resume na elaboracdo da Analise climética para de junho e julho de
2013, para a estacdo automatica do simepar de Campo Mourdo. Num primeiro momento serao
abordados os objetivos e os métodos utilizados pela Climatologia Dindmica. No segundo,
serdo analisadas as cartas sindticas e as imagens de satélite para a quantificacdo e
espacializacdo dos sistemas. (PEDELABORDE 1970).

A partir dos dados da temperatura e a da umidade relativa do ar serdo estabelecido a
carta bioclimatica, os resultados serdo comparados com o sistema atmosférico atuante.

Também sera confeccionado, com o auxilio do programa de computador SURFER 08
um painel temporo espacial para os dois meses, ele também sera comparado com 0s sistemas
atmosféricos atuantes

Serdo disponibilizadas copias com metodologia e resultados obtidos no minicurso

para os interessados.
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